
 
 
 

Planification familiale naturelle 
Méthode sympto-thermique 
 
Gema Mabillard 
Rouatope 12 – 1912 Leytron 
027 / 306 66 08 – 079 288 69 35 – gema.mabillard@bluewin.ch  

 
Anne-Catherine Pellouchoud 
Rue de la Poste 29 – 1926 Fully 
079 / 297 85 73 – pellouchoud.f@bluewin.ch 

 
Romaine Pellouchoud 
Impasse du Levant 21 – 1912 Leytron 
027 / 306 24 25 – 079 731 76 12 – pellmab@bluewin.ch 

 
Claire et Emile Staub  
Rue de la fontaine 98 – 1926 Fully 
078 / 867 48 65 – clairestaub@hotmail.com 
*(possibilité d’être suivi par le couple) 
 
 

 
www.avifa.ch 
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